
Liebe Freunde und Freundinnen, liebe Verwandte und Gäste,

einen herzlichen Gruß zum Advent senden wir Ihnen aus der Abtei Varensell! Mit unserem Info-
Brief möchten wir Sie am Leben unserer Gemeinschaft teilnehmen lassen. Zugleich bedanken 
wir uns ganz herzlich für Ihre Verbundenheit und alle Unterstützung, die wir in vielfältiger Form 
von Ihnen erfahren. Durch die Begegnungen, Gespräche und Kontakte mit Ihnen erfahren wir 
immer wieder Wertschätzung und Ermutigung, das ist ein großes Geschenk für uns. Gerne sind 
wir Ihnen im Gebet verbunden und gedenken Ihrer und Ihrer Anliegen. 

In diesem Heiligen Jahr 2025 nahmen wir ganz bewusst das Leitwort auf, das Papst Franziskus 
ihm gegeben hatte: „Pilger der Hoffnung“, und setzten dazu einige Akzente. So ging unser 
Konvent in der Fastenzeit auf eine kleine Wallfahrt zum nahegelegenen „Heiligen Kreuz von 
Stromberg“ und betete dort einen „Kreuzweg der Hoffnung“. – Besonders freuen wir uns, dass 
unseren gemeinschaftlichen Pilgerweg  seit dem 2. Februar eine neue Mitschwester begleitet: 
Sr. Magdalena Harbich wurde zum Palmsonntag eingekleidet und legte im September die 
zeitliche Profess ab. 

Auf einen langen Pilgerweg blickten wir dankbar zurück mit unserer Altäbtissin Mutter Judith, 
die in diesem Jahr gleich zwei Jubiläen feiern konnte: Im März beging sie mit vielen Verwandten 
als Gäste ihr 60-jähriges Professjubiläum, am Vigiltag von Pfingsten jährte sich zum fünfzigsten 
Mal der Tag ihrer Äbtissinnenweihe. Mutter Judiths langjähriger Dienst als Äbtissin hat die Abtei 
Varensell und unsere Gemeinschaft wesentlich geprägt, wie viele von Ihnen, die uns schon lange 
verbunden sind, bezeugen können. Dieser dankbare Blick zurück schenkt Mut und Zuversicht 
für die Zukunft! 

Und um auf Zukunft hin den Weg unserer Gemeinschaft zu gestalten, haben wir einen großen 
Schritt getan: Im Juli konnten wir offiziell die Entscheidung bekanntgeben, gemeinsam mit der 
Stiftung der Alexianerbrüder ab 2026 unser Gästehaus als „Geistliches Zentrum Abtei Varensell. 
Ein Haus der Benediktinerinnen und der Alexianer“ zu betreiben. 

Äbtissin Angela Boddem OSB 
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Damit münden die seit 2022 laufenden Gespräche und Vorbereitungen in eine feste Kooperation, 
die es uns ermöglichen soll, weiterhin unser Leben in der Abtei Varensell gemäß unserer 
benediktinischen Berufung zu gestalten.  

Nun hoffen wir, so bald wie möglich mit der Umsetzung beginnen zu können. Dankbar sind wir, 
wenn Sie uns und unsere neuen Partner, die Alexianer, auf diesem gemeinsamen Weg mit Ihrem 
Gebet und Ihrer Solidarität begleiten. Das neue „Geistliche Zentrum“ wird – wie bisher unser 
Gästehaus – allen Menschen offenstehen, die bei uns Stille, Gebet und Begegnung suchen und 
finden. Wir laden Sie weiterhin herzlich dazu ein!

„Gott suchen“ – das ist nicht nur eine benediktinische, sondern eine ur-christliche Lebens-
orientierung. In unserem Faltblatt finden Sie einige Gedanken dazu. Der Advent lädt neu dazu 
ein, uns der Gegenwart des kommenden Gottes wach und aufmerksam zu öffnen, Ihn jederzeit 
zu erwarten – in unserem Leben und für unsere Welt. 

Denn in ein menschliches Leben und in diese immer gefährdete Welt hinein wollte Gott selbst 
geboren werden, um unser Leben zu teilen und seine Schöpfung zu retten. In der Geburt Jesu 
Christi ist besiegelt, dass diese Welt nicht ohne Gott ist – so verkündet es uns das Weihnachts-
fest, auf das wir nun zugehen. 

Dass Sie in weihnachtlichen Freude die Festtage begehen 
und dann vertrauensvoll ein neues Jahr beginnen können, 
das wünschen und erbitten wir Ihnen! 

 

Ihre 
Äbtissin Angela Boddem OSB
 

PS: Ihre Verbundenheit und Solidarität ist für uns ein 
wichtiger Beitrag auf unserem Weg in die Zukunft.  
Wir danken Ihnen sehr für jede Unterstützung unserer 
Gemeinschaft und unseres Dienstes für Gott und  
die Menschen!  
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